
1. Khái niệm rượu, bia được quy 
định như thế nào theo Luật Phòng, 
chống tác hại của rượu, bia?

- Rượu là đồ uống có cồn thực 
phẩm, được sản xuất từ quá trình lên 
men từ một hoặc hỗn hợp của các loại 
nguyên liệu chủ yếu gồm tinh bột của 
ngũ cốc, dịch đường của cây, hoa, củ, 
quả hoặc là đồ uống được pha chế từ 
cồn thực phẩm.

- Bia là đồ uống có cồn thực phẩm, 
được sản xuất từ quá trình lên men từ 
hỗn hợp của các loại nguyên liệu chủ 
yếu gồm mạch nha (malt), đại mạch, 
nấm men bia, hoa bia (hoa houblon), 
nước.

(Khoản 1, 2, Điều 2 Luật Phòng, 
chống tác hại của rượu, bia).

2. Thế nào là tác hại của rượu, bia?
Tác hại của rượu, bia là ảnh hưởng, 

tác động có hại của rượu, bia đối với 
sức khỏe con người, gia đình, cộng 
đồng, an toàn giao thông, trật tự, an 
toàn xã hội, kinh tế và các vấn đề xã 
hội khác (Khoản 5 Điều 2).

3. Nhà nước có chính sách như 
thế nào trong phòng, chống tác hại 
của rượu, bia?

Chính sách của Nhà nước trong 
phòng, chống tác hại của rượu, bia 
được quy định tại Điều 3 như sau: 

- Thực hiện đồng bộ các biện pháp 
phòng, chống tác hại của rượu, bia.

- Ưu tiên hoạt động thông tin, giáo 
dục, truyền thông; giảm tính sẵn có, 
dễ tiếp cận của rượu, bia; giảm tác hại 
của rượu, bia; tăng cường quản lý sản 
xuất rượu thủ công; thực hiện các biện 
pháp phòng, chống tác hại của rượu, 
bia đối với trẻ em, học sinh, sinh viên, 
thanh niên, phụ nữ mang thai.

- Bảo đảm nguồn lực cho công tác 
phòng, chống tác hại của rượu, bia; 
chú trọng các hoạt động phòng, chống 
tác hại của rượu, bia của y tế cơ sở và 
ở cộng đồng; huy động xã hội hóa các 
hoạt động phòng, chống tác hại của 
rượu, bia.

- Khuyến khích nghiên cứu khoa 
học, phát triển công nghệ và ứng dụng 
công nghệ cao, công nghệ tiên tiến, 
công nghệ mới nhằm giảm tác hại của 
rượu, bia.

- Khen thưởng tập thể, cá nhân có 
thành tích trong phòng, chống tác hại 
của rượu, bia.

 4. Cá nhân, tổ chức có quyền và 
nghĩa vụ như thế nào trong phòng, 
chống tác hại của rượu, bia?

Quyền và nghĩa vụ của cá nhân, 
tổ chức trong phòng, chống tác hại 
của rượu, bia được quy định tại Điều 
4 như sau: 

- Được sống trong môi trường không 
chịu ảnh hưởng bởi tác hại của rượu, 
bia.

- Được cung cấp thông tin phù hợp, 
chính xác, khách quan, khoa học, đầy 
đủ về rượu, bia, nguồn gốc, xuất xứ, 
chất lượng và tác hại của rượu, bia.

- Phản ánh, tố cáo hành vi vi phạm 
pháp luật về phòng, chống tác hại của 
rượu, bia; tố cáo việc cơ quan, người 
có thẩm quyền không xử lý hành vi vi 
phạm pháp luật về phòng, chống tác 
hại của rượu, bia.

- Tuân thủ quy định của pháp luật 
về phòng, chống tác hại của rượu, bia.
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5. Các hành vi nào bị nghiêm cấm 
trong phòng, chống tác hại của 
rượu, bia?

Điều 5 quy định các hành vi bị 
nghiêm cấm trong phòng, chống tác 
hại của rượu, bia như sau:

- Xúi giục, kích động, lôi kéo, ép 
buộc người khác uống rượu, bia.

- Người chưa đủ 18 tuổi uống rượu, 
bia.

- Bán, cung cấp, khuyến mại rượu, 
bia cho người chưa đủ 18 tuổi.

- Sử dụng lao động là người chưa 
đủ 18 tuổi trực tiếp tham gia vào việc 
sản xuất, mua bán rượu, bia.

- Cán bộ, công chức, viên chức, 
người lao động trong các cơ quan, tổ 
chức, sĩ quan, hạ sĩ quan, quân nhân 
chuyên nghiệp, chiến sĩ, người làm 
việc trong lực lượng vũ trang nhân 
dân, học sinh, sinh viên uống rượu, 
bia ngay trước, trong giờ làm việc, 
học tập và nghỉ giữa giờ làm việc, 
học tập.

- Điều khiển phương tiện giao 
thông mà trong máu hoặc hơi thở có 
nồng độ cồn.

- Quảng cáo rượu có độ cồn từ 15 
độ trở lên.

- Cung cấp thông tin không chính 
xác, sai sự thật về ảnh hưởng của rượu, 
bia đối với sức khỏe.

- Khuyến mại trong hoạt động kinh 
doanh rượu, bia có độ cồn từ 15 độ trở 
lên; sử dụng rượu, bia có độ cồn từ 15 
độ trở lên để khuyến mại dưới mọi hình 
thức.

- Sử dụng nguyên liệu, phụ gia, chất 
hỗ trợ chế biến không được phép dùng 
trong thực phẩm; nguyên liệu, phụ gia 
thực phẩm, chất hỗ trợ chế biến thực 
phẩm không bảo đảm chất lượng và 
không rõ nguồn gốc, xuất xứ để sản 
xuất, pha chế rượu, bia.

- Kinh doanh rượu không có giấy 
phép hoặc không đăng ký; bán rượu, 
bia bằng máy bán hàng tự động.

- Kinh doanh, tàng trữ, vận chuyển 
rượu, bia giả, nhập lậu, không bảo đảm 
chất lượng, không rõ nguồn gốc, xuất 
xứ, nhập lậu rượu, bia.

- Các hành vi bị nghiêm cấm khác 
liên quan đến rượu, bia do luật định.
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